ISK

Ehrenamtswoche

Die "Ehrenamtswoche" oder auch ,Ehrenamtsvorhabenwoche” ist ein padagogisches
Konzept, das Schulen nutzen kdénnen, um das Thema Ehrenamt und gesellschaftliches
Engagement intensiv mit einem ausgewahlten Jahrgang, ab der fiinften Klasse, zu behandeln.

Hintergrund

Laut dem Bundesinnenministerium (BMI) engagieren sich rund 29 Millionen Menschen
ehrenamtlich in Deutschland. Damit wird deutlich, dass das Ehrenamt, eine fundamentale
Stiitze unserer Gesellschaft ist.

Auch wenn ehrenamtliches Engagement keine Vergiitung bringt, gibt es den Menschen
personlich etwas. Sie bekommen Anerkennung fiir die Arbeit, die sie leisten, sie verbringen
Zeit mit anderen Menschen, die dhnliche Interessen und Hobbys haben. Es entstehen
Freundschaften. Sie sammeln Lebenserfahrung, lernen neue Sachen und kdénnen ihre
Selbstwirksamkeit erhdhen. Gleichzeit ist die Gesellschaft aber eben auch auf genau dieses
Engagement angewiesen?.

Die Bereiche in denen sich die Menschen einbringen sind unglaublich vielfiltig und reichen
von der Tafel Uber Sportvereine, Feuerwehr, Naturschutzvereine, Hilfe fur Gefllichtete, Politik,
Menschenrechtsorganisationen bis hin zu vielen weiteren Tatigkeitsbereichen.

Haufig gibt es verschiedene Jugendverbande/ - vereine vor Ort, wo Kinder und Jugendliche
sich friihzeitig einbringen kdnnen.

Doch durch den umfangreichen Schulunterricht bleibt vielen Schiiler*innen weniger Zeit fiir
auBerschulische Aktivitdten, die auch an den meisten Ganztagsschulen nicht angeboten
werden. Um hier eine bessere Verknlipfung herzustellen und die Moglichkeit zu schaffen die
verschiedenen Moglichkeiten des Engagements kennenzulernen wurde die Ehrenamtswoche
entwickelt und durchgefihrt.

Ziel der Ehrenamtswoche

Ziel der Vorhabenwoche ist es, die ehrenamtliche Jugendverbandsarbeit erlebbar zu machen
und dessen gesellschaftliche Bedeutung zu vermitteln. Die Kinder sollen die in ihrem Umfeld
bestehenden Angebote der Jugendarbeit kennenlernen und herausfinden was diese zu bieten
haben.

Das Projekt zielt darauf ab, einen Beitrag zur Befahigung der teilnehmenden Kinder und
Jugendlichen zu einer partizipativen Teilhabe in der Gesellschaft zu leisten. Dariber hinaus
soll ein langfristiges Interesse fiir Beteiligung und Engagement erzeugt werden.

Kinder und Jugendliche, die von frih an in einem Verein oder einer Jugendgruppe Mitglied
sind, bauen haufig eine Verbindung zu diesem/r auf und wollen sich, wenn sie das
entsprechende Alter erreicht haben, dort auch selbst mit einbringen und Verantwortung
ubernehmen?.

1 https://www.bmi.bund.de/DE/themen/heimat-integration/buergerschaftliches-engagement/bedeutung-
engagement/engagement-artikel.html
2 https://www.vereine-stiftungen.de/ratgeber/engagement-neu-denken-wie-vereine-nachwuchs-gewinnen
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Daher soll die Vorhabenwoche langfristig, die Starkung der Jugendverbandsarbeit férdern.
Ebenfalls soll die generelle Selbstbefdhigung (Empowerment) zur Partizipation der
Schiiler*innen sowie die Lust auf ehrenamtliches Engagement, durch das , Erlebbarmachen”
der Jugendarbeit gestarkt werden.

Die unterschiedlichen Angebote der Vereine zielen u.a. darauf ab Teamgeist, Motivation und
Begeisterung in der Zusammenarbeit mit anderen und somit grundlegende
Sozialkompetenzen bei den Schiiler*innen zu starken.

Projektinhalt

Die Ehrenamtswoche kann im Rahmen einer Vorhabenwoche durchgefiihrt werden. Im
Klassenverband werden von Montag bis Donnerstag taglich zwei Angebote besucht. Im Laufe
der Vorhabenwoche wird jede Klasse jeden der bis zu acht Trager einmal kennenlernen. Am
Freitag findet eine Reflexion der Vorhabenwoche statt.

Spatestens bei der Reflexion sollen die Lehrkrdafte die Gelegenheit nutzen, um den
Schiiler*innen noch einmal die Bedeutung des Ehrenamtes fiir die Gesellschaft zu erklaren
und ihnen Beispiele fiir ehrenamtliches Engagement aufzeigen, die sie in der Woche
kennengelernt haben.

Die teilnehmenden Vereine konzipieren ein zweistiindiges Angebot. Das Programm soll
moglichst praxisorientiert den Schiiler*innen einen Einblick in die Jugendarbeit geben.

In der exemplarisch durchgefiihrten Vorhabenwoche haben die aufgezihlten Vereine die in
der Anlage beschriebenen Programme selbststéndig erarbeitet, angeboten und
durchgefiihrt.

Dabei handelte es sich um ein zweistiindiges interaktives Angebot, mit welchem sie ihren
Verein vorstellen konnten. Das Programm soll méglichst praxisorientiert den Schiiler*innen
einen spielerischen Einblick in die Jugendarbeit geben sowie einen Ausblick, wie man sich bei
den unterschiedlichen Trdgern in der Jugendarbeit engagieren kann.

Um eine Reflexion fiir die Schiiler*innen zu gewdhrleisten, wurde die Klasse zu
Dokumentationszwecken in Kleingruppen den verschiedenen Angeboten zugeordnet. Die
Kleingruppen dokumentierten mit Hilfe von Fotos und Notizen die jeweiligen Angebote und
fertigten ein Plakat iber den Trdger an. Dies fand vor allem am Freitag der Vorhabenwoche
statt. Im Anschluss wurden diese im Gallery-Walk innerhalb des Jahrgangs vorgestellt.

Zielgruppe

Als Zielgruppe eignen sich Schiiler*innen des 5. oder 6. Jahrgangs. Das Projekt kann aber auch
mit alteren Schiler*innen durchgefiihrt werden. Zusatzlich gehéren die Jugendverbande
ebenfalls mit zur Zielgruppe, da ihnen die Moglichkeit gegeben werden soll sich vorzustellen
und ihr Angebot zu bewerben.

Anmerkung: Im Voraus der ,,Ehrenamtswoche” wurde die Auswahl des 6. Jahrgangs, kritisch
diskutiert, da sich die ca. 12-jéhrigen Schiiler*innen nach der Vorhabenwoche noch nicht als
ehrenamtliche Jugendgruppenleiter*innen engagieren kénnen.

Die Durchfiihrung der Vorhabenwoche mit dem 6. Jahrgang hat sich aber bewdihrt, da die
Kinder in dem Alter den Angeboten gegeniiber noch aufgeschlossen sind und ein hohes
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Interesse an interaktiven Aktionen haben. Aufierdem kénnen Sie als Teilnehmende an den
Angeboten der Vereine partizipieren bevor sie sich anschliefSend selbst ehrenamtlich, ggf. als
Jugendgruppenleiter*in, betdtigen kénnen.

Trager und Organisation

Fur die Organisation und Durchfiihrung der Projekt-/Vorhabenwoche ist die jeweilige Schule
verantwortlich. Es sollte in jedem Fall eine feste Ansprechperson in der Schule geben.

Diese Person ist fur die Koordination mit den Jugendverbdnden/-vereinen in der
Stadt/Gemeinde verantwortlich und fiihrt die Vorbereitung der Woche in enger
Zusammenarbeit mit ihnen durch. Darliber hinaus besteht die Maoglichkeit, weitere
Dachverbande von Jugendorganisationen als Kooperationspartner*innen hinzuzuziehen.

Zudem sind an der Vorhabenwoche weitere hauptamtlich Beschaftigte bzw. die
Ehrenamtler*innen, welche die Vereinsvorstellung und deren Programm durchfihren,
beteiligt. Im ldealfall wird das Vereinsangebot so organisiert, dass dieses von jungen aktiven,
ggf. selbst jugendlichen Vereinsmitgliedern durchgefiihrt oder unterstiitzt werden kann, um
einen Peer-to-Peer Ansatz zu gewahrleisten.

Die entsprechenden Klassenlehrkrafte sind in der ganzen Woche (iber anwesend und
begleiten die Klassen zu den Angeboten.

Das urspringliche Konzept wurde vom Kreisjugendring Stormarn e.V. entwickelt und
gemeinsam mit der Ida-Ehre-Schule Bad Oldesloe erprobt. Beide Trager stehen bei Fragen zur
Durchflihrung weiterhin zur Verfligung.

Kontakt:

- Kreisjugendring Stormarn
E-Mail: office@kjr-stormarn.de
Telefon:04531 8881010

- |da-Ehre-Schule Bad Oldesloe
E-Mail: Ida-Ehre-Schule.Bad-Oldesloe@schule.landsh.de
Telefon: 04531 504630

Zeitplanung

Die Planung der Projektwoche sollte ca. 6-12 Monate im Voraus beginnen.

Im ersten Schritt muss sich ein Uberblick iber die in der Gemeinde vorhandenen
Jugendverbande und -organisationen verschafft werden. Es muss eine Auswahl der Vereine
und ehrenamtlichen Angebote getroffen werden, diese sollte eine Vvielfiltige
Angebotslandschaft abdecken. Ggf. sind im landlichen Raum, aufgrund mangelnder Angebote,
die jeweiligen Kreisverbande der Jugendorganisationen heranzuziehen.

Bei der Anfrage der Vereine sollten diese schon einmal auf die Moglichkeit der Freistellung
und Verdienstausfallerstattung fir ehrenamtliche Mitarbeiter in der Jugendarbeit
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hingewiesen werden3. Es ist zu beachten, dass viele Jugendgruppen von Vereinen
ehrenamtlich betreut werden und dass daher eine Absage aufgrund mangelnder Kapazitaten
nicht unwahrscheinlich ist. In der Zeitplanung sollte daher fiir den Fall, dass ein Verein absagt,
noch genligend Zeit bleiben Alternativen anzufragen.

Die Schule, bzw. die Lehrkraft, welche die Organisation Gibernimmt, sollte den Organisationen
Hilfe bei der Erarbeitung des Angebotes anbieten. Es sollte von der Schule angestrebt werden
ca. drei Monate vor der Durchfiihrung noch einmal ein (digitales) Treffen mit allen Beteiligten
zu veranstalten, um den genauen Ablauf und offene Fragen zu klaren.

Zwei Monate vor der Vorhabenwoche sollte das Angebot/Programm der Vereine fertig sein
und die Lehrkraft sollte den Organisationen einmal anbieten, dieses mit ihnen zu besprechen.
Empfehlenswert ist es eine kurze Ubersicht mit den Organisationen und deren Angeboten
anzufertigen und zwei Wochen vor der Durchfiihrung an die Schule zu geben. So kénnen sich
die Klassenlehrkrdfte auf die Woche vorbereiten und die Schiler*innen (ber die
bevorstehenden Angebote informieren. Diese Angebotslibersicht sollte auch den Ablaufplan
fir die Vorhabenwoche beinhalten.

Finanzierung

Wenn die Vereine berufstitige Ehrenamtliche zu den Angeboten schicken, kann eine
Freistellung und eine Verdienstausfallerstattung fir ehrenamtliche Mitarbeiter in der
Jugendarbeit mit dem Kreis Stormarn geklart werden.

Materialkosten der jeweiligen Angebote werden, wenn moglich, von den durchfiihrenden
Tragern (ibernommen. Die Schule stellt das Material fiir die schulinterne Reflexion zu
Verfigung.

Es bietet sich an durch die Schule, am Ende der Vorhabenwoche ein kleines Prasent zum Dank
an die teilnehmenden Trager und Vereine zu lGberreichen.

3 https://www.kreis-stormarn.de/service/lvw/leistungen/index.html?lid=227
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