
 
 
 
Zu Ihrer Information 
 
Kosten-/und Zuschussübersicht 
2026/2027 
für Einsatzstellen 
 
 
Übersicht der Sachbezugswerte und Taschengeld 
 
Kosten pro Monat 

 2022 2023 2024 2025 2026 
Taschengeld 212€ 219€ 224€ 242€ 255€ 
      
Verpflegung      
Frühstück 56€ 60€ 65€ 69€ 71€ 
Mittagessen 107€ 114€ 124€ 132€ 137€ 
Abendessen 107€ 114€ 124€ 132€ 137€ 
Summe 270€ 288€ 313€ 333€ 345€ 
      
Taschengeldpauschale 482€ 507€ 537€ 575€ 600€ 

 
Unterkunft      
1-Personen Haushalt 237€ 265€ 278€ 282€ 285€ 
WG 201,45€ 225,25€ 236,30€ 239,70€ 242,25 

 
 
Das Taschengeld orientiert sich an 3% der Rentenbeitragsbemessungsgrenze. 
Die Änderungen bzw. Erhöhungen bei der Verpflegung und Unterkunft hängen mit den 
festgelegten Sachbezugswerte der deutschen Krankenkassen zusammen. 
 
Sozialversicherung: 
Zzgl. Sozialversicherungsabgaben i.H.v. 40% auf gezahltes Entgelt für alle an den*die 
Freiwillige*n gezahlten Leistungen. 
 
Einsatzstellen-Umlage Freiwilligendienste 
105€ monatlich pro angefragten und bewilligten FSJ - Platz 


